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100 jaar KLJ,  
dat mag gevierd 
worden!
Al een eeuw lang kleuren kinderen en  
jongeren hun leven met KLJ. Het zit  
diepgeworteld in tradities die generaties 
met elkaar verbinden. Die verbinding  
vormt vriendschap en zo voelt KLJ als  
een tweede familie. De band tussen leden, 
leiding, bestuur, oud-leiding, ouders en 
sympathisanten is uniek.

Kijk mee vooruit met ons, want de wereld 
verandert snel en wij veranderen mee. We 
bruisen van energie, vertrouwen en passie. 
Bij KLJ voelen jongeren voelen zich thuis, 
en dat willen we nog lang zo houden!

Inhoud
Doe eens een kort	 3 
K-moment	

Doe eens een lang	 8 
K moment

Bezinning	 16

Zet je schouders 	 23 
onder de K	
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Doe eens een  
kort K-moment 

3

De vrijwilligers van de verschillende werkgroepen K  
gingen weer aan de slag en werkten enkele korte  
K-momenten uit die jij kan gebruiken doorheen het jaar. 
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 -9.. 

Fotomoment!
Inleiding:	 Duik in het verleden met deze korte, speelse bezinning.   

Duur:	 15 minuten

Benodigdheden:  	-  Oude foto’s van de KLJ.
	 -  Een fototoestel of smartphone om foto’s te maken.
	 -  Attributen en verkleedkledij die de leden kunnen gebruiken als  

   rekwisieten op de foto’s.

Voorbereiding:
Ga op voorhand op zoek naar oude foto’s van jouw KLJ-afdeling. Je kan bewust filteren 
en eventueel een kopie maken om de echte foto’s niet te beschadigen.

Verloop:
Ga door oude foto’s van je KLJ-afdeling en laat je leden deze foto’s zo goed mogelijk 
namaken. Ze moeten alles zelf regelen: kledij, attributen, de posities … Om de beurt moet 
iemand van de leden aan de leiding vragen om iedereen op de juiste plaats te zetten en 
om de foto te nemen. Dit spel kan je zo lang of kort maken als je zelf wil. Nadien laat je de 
foto’s afdrukken en hang je deze op in het lokaal. Zo kan je de foto’s van vroeger naast die 
van nu leggen. 

Aangeboden door werkgroep K Antwerpen
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 -12.. 

Laten we samen vissen!
Inleiding:	 KLJ bestaat uit heel veel, dus veel om te ontdekken!    

Duur:	 15 tot 30 minuten

Benodigdheden:  	-  Papieren vissen.

Tip 1:  Je kan het K-moment langer maken door samen met de leden de vissen uit 
papier te maken en te versieren.

Tip 2: Wil je dit K-moment als rodedraadspel gebruiken? Plan dan goed in wan-
neer je welke ‘vis’ leest.

Voorbereiding:
Maak verschillende vissen uit papier met op iedere 
vis een andere boodschap. Enkele voorbeelden:  
een vis met een verhaal uit het verleden, een vis  
met dromen over de toekomst, een vis met een  
leuke quote, een vis met een liedje, een vis met  
een opdracht … 

Verloop:
Als vissers een goede vangst hebben, dan vieren zij dat samen. Ook als groep doe je 
vaak leuke activiteiten, beleef je een tof weekend en ga je jaarlijks op een memorabel 
kamp. Vandaag sta je daar even bij stil en vier je samen, net zoals echte vissers!

Aangeboden door werkgroep K West-Vlaanderen
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 +12.. 

Jouw unieke vlag
Inleiding:	 De leden gaan aan de slag en ontwerpen de KLJ-wimpel- of  

vendelvlag van hun dromen!   

Duur:	 +/- 15 minuten

Benodigdheden:  	 -  Stiften,
	 -  Potloden,
	 -  Wasco’s,
	 -  Papier,
	 -  Touw.

Verloop:
Wimpel- en vendelvlaggen van KLJ zijn doorheen de jaren weinig veranderd. Na 100 jaar 
KLJ is het tijd voor vernieuwing! Vandaag mag je de ontwerper in jezelf naar boven halen 
en een nieuwe vlag bedenken. Heeft jouw KLJ nog geen wimpel- of vendelvlag? Dan is 
dit het perfecte moment om er zelf een te ontwerpen voor in de toekomst. Iedereen krijgt 
15 minuten de tijd om diens droomvlag te ontwerpen.

Wanneer iedereen klaar is, kan je de vlaggen uitknippen en aan een touwtje hangen. Zo 
vormen ze samen een mooie vlaggenlijn die je in het lokaal kan ophangen.

Aangeboden door werkgroep K Oost-Vlaanderen
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 +16.. 

K-pong
Duur:	 15 tot 30 minuten    

Benodigdheden:  	-  10 bekers per team.
	 -  2 pingpongballetjes per team.
	 -  1 tafel per team.
	 -  Opdrachten in teken van KLJ 100.

Verloop:
Maak teams van 4 à 5 personen. Elk team heeft 10  
bekers, opgesteld in driehoeksformatie, voor zich staan. 
Onder elke beker hangt een opdracht in teken van 100 
jaar KLJ. Gooi zoveel mogelijk pingpongballetjes in de 
bekers van de tegenstanders, zodat zij de opdrachten aan 
de onderkant van de bekers moeten uitvoeren. Het team 
dat als eerste alle bekers van de tegenstanders weg-
speelt, wint de titel van KLJ 100-kampioen! 

Voorbeelden van opdrachten:
-  	Bedank beurtelings iemand uit het andere team voor iets kleins. 
- 	 Noem samen 10 dingen op die al 100 jaar typisch zijn aan KLJ. 
-  	Vertel wat jij al hebt bijgeleerd van KLJ.
-  	Deel je allereerste KLJ-herinnering.
-  	Maak een leuke groepsfoto met je team alsof deze in het jubileumboek  

van KLJ 100 komt. 
-  	Bedenk in 1 minuut een dansje van 10 seconden voor 100 jaar KLJ. 
-  	Beeld iets uit dat typisch is voor (jullie) KLJ. Het andere team mag raden. 
-  	Vertel om de beurt over iemand binnen KLJ die voor jou een echte held(in) is/was. 

Aangeboden door werkgroep K Vlaams-Brabant



Doe eens een  
lang K-moment
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 -9.. 

De KLJ-wensboom
Inleiding:	 Tijdens deze bezinning sta je even stil bij 100 jaar KLJ, wat het be-

tekent om een KLJ’er te zijn en hoe belangrijk vriendschap is. Het 
beste van al? Het boost je ledenbinding: twee vliegen in één klap, 
dus!    

Duur:	 45 tot 60 minuten   

Benodigdheden:  	-  	 Krantenpapier,
	 -  	 Een zak snoep,
	 -  	 Papieren sterren,
	 -  	 Schrijfgerei,
	 -  	 Een boom of touw om papieren sterren aan te hangen,
	 -  	 Touwtjes of veiligheidsspelden om de papieren sterren  

   	 op te hangen.

Voorbereiding:  	
1.	 Zoek het benodigd materiaal bij elkaar.
2.	 Kies een rustige plek op het terrein.
3.	 Pak de zak snoep in met krantenpapier. Je kan zelf kiezen hoeveel lagen kranten- 

papier je rond de snoepzak doet. Afhankelijk van hoe groot de ledengroep én hoe  
je lang je wil spelen, doe je er meer lagen rond. Schrijf op elke laag van het kranten- 
papier een vraag. 

4.	 Knip sterren uit papier. Perforeer ze en steek er een touwtje of veiligheidsspeld door. 
Nadien kunnen deze sterren aan een boom of iets dergelijks opgehangen worden.

Verloop:
We beginnen met een losmakertje. 

Tikkertje stopcontact:
Als je getikt wordt, moet je blijven stilstaan met je armen op de heupen. Iemand kan je 
redden door diens armen zoals een stekker tussen jouw armen te steken. Zo ben je vrij 
om weer mee te spelen. We spelen dit maximum 6 minuten. Op het einde van het los- 
makertje staan we stil bij enkele vragen.

Vragen voor de groep:
-  	 Je ziet dat je elkaar nodig hebt om te spelen! Zo moet je ook vrienden maken.  

Hoe zou jij een nieuwe vriend maken? 
-  	 Wie is jouw beste vriend? Waarom? 

9

Aangeboden door werkgroep K Antwerpen
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Tik Tak Boem:
We spelen Tik Tak Boem, maar wanneer de bom ontploft, mag de persoon die hem  
vastheeft één laag van het pakje weghalen en de vraag die erop staat voorlezen en 
beantwoorden. Op het einde zit er misschien wel een leuke verrassing voor de groep 
verstopt  in het pakje!  

Voorbeelden van vragen:
-  	 Wat is jouw grappigste KLJ-moment? 
-	 Heb je nog hobby’s naast KLJ?  
-	 Wil je later graag leiding worden? 
-	 Welk spel zou jij elke activiteit willen spelen? 
-	 Was je al eens boos op de leiding? Zo ja, waarom? 
-	 Waarom kom je graag naar KLJ? 
-	 Met wie speel je vaak samen op de KLJ? 
-	 Wat zou je nog eens willen spelen op de KLJ? 
-	 Ken je het KLJ-lied al? Zing het refrein met z’n allen! 
-	 Geen vraag, maar een doe-opdracht. Geef een grote groepsknuffel! 

Een wensenboom:
KLJ bestaat al 100 jaar, maar zal nog veel langer bestaan. Daarom wensen we elkaar 
vandaag iets moois toe. Schrijf een KLJ-wens op een van de sterren. Deze mag gaan 
over enkele jaren in de toekomst of over het kamp. Nadien hangen we alle sterren met 
wensen op aan de KLJ-boom. 
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 -12.. 

KLJ’er door de jaren heen
Inleiding:	 Tijdens dit K-moment laat je (oud-)KLJ’ers van verschillende  

leeftijden aan het woord. Iedereen vertelt een eigen verhaal.     

Duur:	 30 tot 60 minuten

Voorbereiding:
Ga op zoek naar een oud-KLJ’er die +/- 50 jaar geleden actief was en een oud-KLJ’er 
die +/- 25 jaar geleden op de KLJ zat. Daarnaast zoek je ook huidige leden die willen 
spreken.

Verloop:
Stel de twee oud-KLJ’ers voor en leg uit waarom ze vandaag op de KLJ zijn. We helpen je 
even op weg: “Welkom aan alle leden en onze twee gasten! Vandaag staan we stil bij hoe 
het was, is en mogelijks zal zijn om een KLJ’er te zijn.”
Lees onderstaand fragment over 5 broden en 2 vissen voor. Je kan er ook  
voor kiezen om het videofragment via de QR-code te bekijken. Dit is een  
katholiek onderdeel. Als je dit wenst, kan je dit deel weglaten of vervangen 
door een andere tekst, een lied of een ander videofragment.

5 broden en 2 vissen
De mensen zijn samengekomen om te luisteren naar Jezus en de wonderen die Hij doet 
waar te nemen. Ze verliezen de tijd uit het oog. Plots is het al laat en niemand heeft ge-
geten. Waar moeten ze eten vandaan halen? Er zijn geen winkels in de buurt, er is bijna 
niets. Er is een jongeman die een mandje met 5 broden en 2 visjes heeft meegekregen 
van zijn mama. Zal hij zijn lunchpakket alleen opeten? Nee, hij geeft het mandje met eten 
aan Jezus. Kijk eens wat Jezus ermee doet: Hij dankt Zijn Vader in de hemel en breekt het 
brood en de vis doormidden. En nog eens, en nog eens. Het gaat maar door en door ... 
De vrienden van Jezus delen alle brood en vis uit aan de mensen en iedereen krijgt meer 
dan genoeg. Zo is Jezus. Zo zorgt Hij voor de mensen, en ook voor jou.

Aangeboden door werkgroep K West-Vlaanderen
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Stel nu enkele vragen aan de gasten:
-  	 Hoe was het om 50 jaar geleden een KLJ’er te zijn?
-	 Hoe was het om 25 jaar geleden een KLJ’er te zijn?
-	 Hoe is het om nu een KLJ’er te zijn?

En, laat je leden nadenken over volgende vraag: hoe denk je dat het binnen 10 jaar 
een KLJ’er te zijn?

Als afsluiter zing je met z’n allen het KLJ-lied.

Tip: Laat de twee oud-KLJ’ers onderling afstemmen welk verhaal ze willen  
brengen, zodat het niet tweemaal dezelfde boodschap is.

Tip: Maak een leuke groepsfoto en deel deze de sociale media van je afdeling.
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 +12.. 

Met de teletijdmachine door KLJ 100
Inleiding:	 We gaan terug in de tijd én maken een sprong naar de toekomst.    

Duur:	 45 tot 60 minuten   

Benodigdheden:  	-	 Hoepel,
	 -	 Kegels,
	 -	 Stoelen,
	 -	 Emmers,
	 -	 Water,
	 -	 Bekers,
	 -	 Papier,	
	 -	 Balpennen.

Verloop:  	
100 jaar KLJ, dat is 100 jaar vol avontuur, vriendschap, plezier en onvergetelijke herin-
neringen. Vandaag stappen we samen in onze teletijdmachine om een bijzondere reis 
te maken. We bezoeken het verleden, nemen een kijkje in de toekomst en keren daarna 
terug naar het heden. Klaar voor vertrek?

Het verleden:  	
We stappen door de poort van onze teletijdmachine (hoepel) … 3, 2, 1, zoef! We zijn 
terechtgekomen in de vorige eeuw en zien de eerste KLJ’ers volop ravotten in de natuur. 
Geen gsm’s of tablets, maar wel modder, spelletjes en heel veel gelach. Vroeger wisten 
ze duidelijk al dat je de mooiste avonturen samen beleeft.

Opdracht: Verdeel de leden in twee teams. Elk team probeert zo snel mogelijk 
een emmer te vullen met water. Dat doen ze door een parcours af te leggen en de 
emmer beetje bij beetje te vullen.

Tip: Net zoals vroeger geldt ook vandaag: alleen door elkaar te helpen, geraak je 
het verst!

Aangeboden door werkgroep K Oost-Vlaanderen
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De toekomst:
We stappen opnieuw in de teletijdmachine ... 3, 2, 1, zoef! Deze keer belanden we in de 
toekomst.
Plots zijn we allemaal 10 jaar ouder. Hoe ziet ons leven eruit? Waar wonen we? Wat 
doen we graag? Welke dromen hebben we waargemaakt en welke nieuwe hebben we 
ontdekt?

Opdracht: Schrijf een brief aan je toekomstige zelf. Vertel over je dromen, wensen 
en doelen van vandaag. Bewaar de brief goed en open hem pas over 10 jaar. Mis-
schien ontdek je dan dat sommige dromen zijn uitgekomen, of misschien ben je wel 
een heel ander avontuur aangegaan.

Het heden:
We gaan terug naar het heden … 3, 2, 1, zoef! Na onze reis beseffen we dat ook wij deel 
uitmaken van de geschiedenis van KLJ. Misschien denken KLJ’ers ooit wel terug aan 
ónze groep. Daarom laten we vandaag iets achter voor de toekomst.

Opdracht: We maken samen een tijdscapsule. Daarin stoppen we:
   -   De namen van de aanwezigen,
   -   Onze grootste dromen,
   -   Een leuke groepsfoto (die de leiding er later nog bij steekt),
   -   Onze leukste herinneringen,
   -   …
We begraven de tijdscapsule op een veilige plaats en wie weet worden we ooit 
ontdekt!

Het verleden heeft ons gevormd, de toekomst wacht op ons, maar vandaag maken we 
samen herinneringen die ooit ook geschiedenis zullen worden. Geniet van elk KLJ- 
moment, want misschien vertelt iemand daar binnen 100 jaar wel over.
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 +16.. 

Eén tegen allen
Inleiding:	 Dit is geen gewoon spel, maar een rodedraadspel dat heel het 

jaar/kamp verbindt.    

Duur:	 30 tot 60 minuten   

Benodigdheden:  	-	 Touw voor vriendschapsbandjes,	 -	 Papier,
	 -	 Springtouwen,	 -	 Kruiwagen,
	 -	 Bal,	 -	 100 bekers,
	 -	 Muziek,	 -	 (Telefoon met) camera
	 -	 Balpen,	 - 	 Ballon.	

Verloop:  	
In het teken van KLJ 100 ga je als groep de uitdaging aan om een reeks opdrachten tot 
een goed einde te brengen. Alleen door echt samen te werken, vol te houden en elkaar 
te motiveren, kan je de ‘100’ halen!

Opdrachten: 
-   	100 keer pompen.
-	 100 vriendschapsbandjes maken.
-	 100 knuffels geven.
-	 100 keer samen touwspringen.
-	 100 seconden lachen.
-	 100 seconden in stilte wandelen.
-	 100 keer ‘KLJ’ roepen.
-	 100 keer een bal doorgeven, gepaard met een complimentje voor de ontvanger.
-	 100 seconden een gekke groepsdans doen.
-	 100 woorden schrijven over wat KLJ voor jullie betekent.
-	 Maak een liedjestekst waarbij KLJ 100 centraal staat.
-	 In totaal 100 km wandelen.
-	 100 keer op 1 been springen.
-	 100 meter kruiwagenrace.
-	 In totaal 100 seconden planken.
-	 Woordenketting met 100 woorden maken.
-	 100 landen opsommen.
-	 Toren met 100 bekers maken.
-	 Reclamevideo van 100 seconden maken voor je KLJ. 
-	 Samen het grote getal (KLJ) ‘100’ vormen.
-	 100 keer een ballon omhoog tikken.

Wanneer alle opdrachten tot een goed einde gebracht zijn, voorziet de leiding een verrassing!

Aangeboden door werkgroep K Vlaams-Brabant
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Intredelied
-12: Iliake – K3
+12: Viva la Vida - Coldplay

Kruisteken
Voorganger heet welkom:	
Dag lieve KLJ’ers. Eeuwig KLJ, Santé! 
In deze viering wil ik het glas heffen op alle mooie KLJ-herinneringen en alle mooie 
momenten die nog gaan komen. KLJ bestaat 100 jaar en dat vieren we vandaag samen 
met God. Laat ons Hem welkom heten door een kruisteken te maken. In de naam van de 
Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Amen.

Schuldbelijdenis
Voorganger leest voor:	 Wanneer we op de KLJ zijn, proberen we lief te zijn voor 

elkaar. Toch lukt dit niet altijd. Daarom beginnen we deze 
viering met vergeving vragen. We vragen aan God om onze 
zonden te vergeven en nog betere KLJ’ers van ons te maken.

KLJ’er 1 leest:	 Lieve Heer, soms dans ik liever alleen en vergeet ik dat er nog 
anderen op de dansvloer staan. Ik luister niet aandachtig of 
sluit mensen buiten. Help mij dan om een betere KLJ’er te 
worden.

Allen: 	 Heer, vergeef ons onze fouten. 

KLJ’er 2 leest:	 Lieve Heer, soms ben ik zoals een ballon. Ik ontplof van woe-
de en gebruik geen lieve woorden. Ik kwets de anderen en 
doe anderen soms verdriet. Help mij dan om betere KLJ’er te 
worden.

Allen: 	 Heer, vergeef ons onze fouten. 

KLJ’er 3 leest:	 Lieve Heer, soms vergeet ik mijn feestlichtjes aan te zetten 
en blijft het donker. Ik zie alleen maar het negatieve en klaag 
over dingen die ik ga doen. Help mij dan om betere KLJ’er te 
worden.

Allen: 	 Heer, vergeef ons onze fouten. 

Openingsgebed
Voorganger:	 Lieve God, help ons om dit jaar liefdevolle KLJ’ers te zijn voor 

elkaar. Help ons om er altijd te zijn voor elkaar, met open 
ogen en een warm hart. Om goed naar elkaar te kijken en 
samen de juiste weg te vinden. Ga met ons mee op avontuur 
zodat we kunnen groeien in vriendschap en liefde. Amen.
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Eerste lezing
Het is leuk als enkele (oud)-KLJ’ers een klein toneeltje kunnen opvoeren.

-   	 Rollen: oud-leiding en ouders (leuk als ze ooit bij de KLJ hebben gezeten).
-   	 Materiaal: groot fotoboek, zetel en stoelen.
-   	 Extra: als je een groot scherm/beamer hebt is het leuk om echt foto’s uit de  

oude dozen te projecteren terwijl het toneel zich afspeelt.  

Oud-leiding zit in een zetel met een oud fotoalbum. De KLJ’er komt binnen.

KLJ’er 4: 	 Wat ben jij aan het doen?

Oud-leiding: 	 Ik was wat oude foto’s aan het bekijken. Kijk eens hier… (toont een 
foto).

KLJ’er 4: 	 Hahaha, wat heb jij een gekke sjaal aan!

Oud-leiding: 	 Dat is geen gekke sjaal, hoor. Dat is van de KLJ.

KLJ’er 4: 	 Zat jij in de KLJ?

Oud-leiding: 	 Natuurlijk! En geloof me: dat waren fantastische tijden.

KLJ’er 4: 	 Vertel er alles over! Wat deden jullie dan zoal?

Oud-leiding: 	 Oh, van alles ... We speelden spelletjes, bouwden kampen, gingen op 
weekend, zongen liedjes rond het kampvuur … Meestal kwamen we 
vuiler thuis dan we vertrokken waren.

KLJ’er 4: 	 Dus eigenlijk exact hetzelfde als nu!

Oud-leiding: 	 (Lacht) Dat zal wel, ja. Alleen hadden wij toen geen gsm’s. Wij maak-
ten plezier zonder schermen.

KLJ’er 4: 	 Wat is daar dan zo speciaal aan?

Oud-leiding: 	 De vriendschap. Iedereen hoorde erbij: je leerde samenwerken, 
elkaar helpen … en vooral veel lachen. (Bladert verder door het fotoal-
bum).

Oud-leiding: 	 Kijk, op deze foto speelden we een groot spel in het bos. Toen begon 
het plots hard te regenen.

KLJ’er 4: 	 En, zijn jullie dan naar huis gegaan?

Oud-leiding: 	 Nee, hoor! We speelden gewoon verder. Nat tot achter onze oren … 
maar we waren wel gelukkig.

KLJ’er 4: 	 Dat klinkt eigenlijk superleuk.

Oud-leiding: 	 Dat was het ook. KLJ ging niet alleen over spelletjes, het ging over 
samen zijn. Over herinneringen maken die je nooit vergeet.

KLJ’er 4: 	 Dus daarom zeg jij altijd dat KLJ voor het leven is?
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Oud-leiding: 	 Exact, want de kampen, de leiding, de vrienden … die draag je voor 
altijd mee. (Haalt een oud-KLJ-sjaaltje of -kenteken boven).

Oud-leiding: 	 En weet je wat het mooiste is?

KLJ’er 4: 	 Wat dan?

Oud-leiding: 	 Dat jullie nu nieuwe herinneringen maken. Misschien vertel jij later 
hetzelfde aan jouw KLJ-leden en zo blijft KLJ over 100 jaar verder 
leven.

Korte stilte.

KLJ’er 4: 	 Ik denk dat KLJ dan echt eeuwig KLJ-santé is.

Oud-leiding: 	 (Glimlacht) Dat denk ik ook.

Tussenzang
Proosten – Meau

Extra: tijdens het lied worden er herinneringen geprojecteerd.

Evangelie
Bruiloft in Kana
Lees onderstaand verhaal voor en projecteer het bijhorend 
videofragment door op de QR-code te klikken (optioneel). 

Voorganger/leiding leest:

Er was een bruiloft in Kana, een plaats in Galilea. De moeder van Jezus was op het feest, 
en ook Jezus en zijn leerlingen waren uitgenodigd. Toen de wijn opraakte, zei de moeder 
van Jezus: “Ze hebben geen wijn meer!” Jezus zei tegen haar: “Wat wil u dat ik doe? Het 
juiste moment voor mij is nog niet gekomen.” Toen zei de moeder van Jezus tegen de 
dienaren op het feest: “Doe precies wat hij zegt.” Er stonden daar zes stenen water-
bakken. In elke bak kon ongeveer 100 liter water. Met dat water konden mensen zich 
wassen volgens de regels van de Joodse godsdienst. Jezus zei tegen de dienaren: “Vul 
die bakken met water.” De dienaren vulden de bakken tot de rand. Toen zei Jezus: “Haal 
er nu wat uit en breng dat naar de leider van het feest.” De dienaren deden wat Jezus 
zei. De leider van het feest proefde van het water. Het was wijn geworden! De dienaren 
die het water gebracht hadden, wisten waar het vandaan kwam, maar de leider van het 
feest wist dat niet. Hij riep de bruidegom en zei: “Iedereen geeft zijn gasten eerst de 
beste wijn. De minder goede wijn geeft hij daarna, als de gasten al dronken zijn. Maar jij 
hebt de beste wijn voor het laatst bewaard!” Dit wonder in Kana, Galilea, was het eerste 
wonder dat Jezus deed. Zo liet hij zijn hemelse macht zien. En zijn leerlingen geloofden 
in hem. 
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Doe-moment
Optie 1: K-ava glaasjes versieren.

Om verbondenheid te creëren is het fijn om na de viering ook echt te proosten op het 
leven met alle aanwezigen in de kerk. Hiervoor zijn cavaglaasjes nodig. Ga langs bij de 
kringloopwinkel en scoor voor een klein prijsje cavaglazen. Met glasstiften kan ieder kind 
voor de familie een K-avaglas versieren. 
Benodigdheden:	 -   Speciale stiften voor glazen.
	 -   Cavaglazen uit de kringloopwinkel. 

Optie 2: Dankbaarheidsmuur.

Waar wil jij graag een toost op uitbrengen? Een vriendje? Iemand uit de familie? Een leuk 
spel of iets dat je heel graag eet? Kortom, waar ben jij dankbaar voor in je leven? Schrijf 
of teken het op een papieren tulpglas en hang deze aan een slinger of plak ze op een 
groot blad papier. 

Benodigdheden:	 -   Stiften/kleurpotloden.
	 -   Geprinte tulpglazen.
	 -   Touw voor slinger of groot blad papier. 
	 -   Plakband of lijm.

Voorbeden
KLJ’er 5 leest:	 Zou het niet mooi zijn als iedereen zich thuis kon voelen bij de KLJ, 

jong of oud, nieuw of al jaren erbij? Geef ons de kracht, Heer, om 
open te staan voor elkaar, vriendschap te delen en iedereen welkom 
te heten.

Allen: 	 God, geef ons de kracht om hieraan te werken.

KLJ’er 6 leest:	 Zou het niet fijn zijn als iedereen in de KLJ de kans kreeg om te 
groeien, talenten te ontdekken en zichzelf te zijn? Geef ons de kracht, 
Heer, om elkaar aan te moedigen, samen sterk te staan en te blijven 
bouwen aan een warme groep.

Allen: 	 God, geef ons de kracht om hieraan te werken.

KLJ’er 7 leest:	 Zou het niet mooi zijn als de KLJ-generaties verbonden blijven, van 
oud-leiding en oud-leden tot de jongsten van vandaag? Geef ons de 
kracht, Heer, om verhalen, tradities en vriendschap door te geven aan 
elkaar.

Allen: 	 God, geef ons de kracht om hieraan te werken.

KLJ’er 8 leest:	 Zou het niet fijn zijn als de herinneringen die we samen maken voor 
altijd blijven leven? Geef ons de kracht, Heer, om samen plezier te 
maken, elkaar te steunen en momenten te creëren die we nooit zullen 
vergeten.

Allen: 	 God, geef ons de kracht om hieraan te werken.
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Offerandelied
-12: Goden – K3
+12: Photograph – Ed Sheeran

Offerande
KLJ’er 9 (met brood):	 Wij brengen het brood aan. Brood dat symbool staat voor 

het lichaam van Jezus, dat Hij met ons deelt. Dit brood her-
innert ons aan het harde werk van de boeren, die ploegen, 
zaaien, en oogsten, zodat wij elke dag kunnen eten.

KLJ’er 10 (met wijn): 	 Wij brengen de wijn aan. Wijn die symbool staat voor het 
bloed van Jezus, dat Hij ons geeft uit liefde. Deze wijn her-
innert ons eraan dat echte vriendschap groeit door zorg te 
dragen voor elkaar, samen plezier te maken en er te zijn in 
goede en minder goede momenten.

KLJ’er 11 (met kaarsjes): 	 Wij brengen kaarsjes aan. Kaarsjes die het licht van Jezus 
verspreiden en ons herinneren dat wij ook een lichtje 
kunnen zijn voor elkaar en voor de wereld.

KLJ’er 12 (met bloemen): 	 Wij brengen bloemen aan. Bloemen die symbool staan 
voor al het moois in de wereld, voor al het leven dat er 
groeit en bloeit, en voor de vreugde die wij mogen vinden 
in elkaar.

KLJ’er 13 (fotoalbum):	 Wij brengen een fotoalbum aan. Het staat symbool voor 
alle herinneringen van de afgelopen 100 jaar KLJ die we 
samen hebben gemaakt: kampen, spelletjes, weekends en 
momenten van plezier. Herinneringen die we voor eeuwig 
meedragen in ons hart.

KLJ’er 14 (CD):	 We brengen een CD aan. Muziek brengt mensen samen 
en staat symbool voor samen dansen en het vieren van het 
bestaan van onze KLJ. 

KLJ’er 16 (met KLJ-sjaaltje):	 Wij brengen een KLJ-sjaaltje aan. Het sjaaltje staat sym-
bool voor onze groep, voor vriendschap, samenhorigheid 
en plezier. Het herinnert ons eraan dat KLJ niet zomaar 
een vereniging is, maar een plek waar herinneringen ont-
staan die een leven lang meegaan. 
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Gebed over de gaven
Voorganger:	 God, eenvoudige gaven, brood en wijn, hebben we op tafel gezet. 

Laat het breken en delen van dit basisvoedsel voor ons een oproep 
zijn om ook ons leven te breken en te delen met elkaar. Zo bouwen 
we aan Jouw droom voor onze wereld, vandaag, morgen en elke dag 
opnieuw. Amen.

Dankgebed
In te vullen door de voorganger.

Onze Vader
Voorganger:	 Laten we samen rond het feestmaal plaatsnemen en elkaars handen 

vasthouden.
De KLJ’ers worden uitgenodigd om een grote kring te maken rond het altaar en samen 
het Onze Vader te bidden.

Vredeswens
Voorganger: 	 Jezus zei aan zijn leerlingen: “Ik geef jullie mijn vrede. Laten wij nu 

elkaar ook een teken van vrede geven.” 

Slotgebed
Voorganger:	 Lieve God, dank U om hier samen met ons te zijn. Zegen ons op 

de weg die voor ons ligt, geef ons de moed om de juiste keuzes te 
maken en te zorgen voor elkaar. Laat ons voelen dat U altijd met ons 
meegaat. Amen. 

Zending en zegen
Voorganger: 	 We sluiten de viering af met volgende woorden: Herinneringen verva-

gen soms, maar wat je samen beleeft in KLJ blijft voor altijd in je hart. 
Moge de goede God ons allen zegenen en bewaren in Zijn liefde en 
vriendschap. Hij die is Vader, Zoon en Heilige Geest. Amen.

Slotlied
KLJ-lied

Aangeboden door werkgroep K Limburg
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Heb jij al een K-verantwoordelijke?
Wie steekt in je afdeling de meest creatieve bezinningen of vieringen in elkaar?  
Komt er een naam in je op? Wel, maak van die persoon de K-verantwoordelijke via Twizzit! 
Dan ontvangt die binnenkort al onze nieuwe K-bundels. 

Heb je vragen? Spreek dan je pedagogisch medewerker aan of stuur een mailtje  
naar k@klj.be.

BOM - Bezinning op maat
Hoe begin je nu aan een K-moment voor jouw afdeling? Wat als je die nu in het 
kampthema wil? Wat als je deze eens wil proberen op een bijzondere plaats? 
De werkgroep K van jouw regio komt graag mee voorbereiden, 
uitvoeren en/of begeleiden. Een aanvraag indienen kan via de QR-code.

Bouw mee aan de K in jouw regio
Iedere regio heeft een enthousiaste werkgroep K die bezinningen en vieringen in elkaar 
steekt voor verschillende KLJ-initiatieven, denk maar aan de viering op Trainingsdagen.

Heb je ook interesse in deze werkgroep? Mail dan naar k@klj.be.

Nog meer inspiratie nodig?
Surf naar www.klj.be.  Daar vind je talloze vieringen, bezinningen, 
tekstjes en filmpjes. Hoe handig is dat?

Zet je schouders 
onder de K
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